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Produktion av energieffektiva byggnader

MVB:
DAHLGREN Processbeskrivning

SAMMANFATTNING FOR REDOVISNING TILL SBUF

Produktion av energieffektiva byggnader - Processbeskrivning

Byggprojekt har historiskt ofta varit hart styrda av ekonomi i investeringsskedet. Detta i
kombination med relativt 1aga energipriser har gjort att utvecklingen av energieffektiva
16sningar inom byggnadssektorn har gatt 1angsamt jamfort med andra branscher.

Under de senaste aren har miljofragan, och ddrmed ocksa energifragan, kommit mer och mer i
fokus. Internationella avtal har féranlett myndighetskrav som i kombination med stigande
energipriser har bidragit till en 6kad efterfragan och mycket positiv utveckling av
energieffektivare losningar for byggnader. Fler och fler fastighetsigare inser behovet, och dven
marknadsvirdet i att energieffektivisera sitt byggnadsbestand. De energi- och
miljoklassningssystemen som har introducerats pa den svenska marknaden under de senaste
aren har ocksa gett branschen en knuff i ritt riktning.

MILJO-
KLASSAD
BYGGNAD

SWEDEN
GREEN BUILDING
COUNCIL

Denna snabba utveckling for krav och teknik for att sdnka byggnaders energianvéandning stéller
dven krav pa en 6kad kunskap i amnet. Det dr en stor omstéllning for manga aktorer att borja
tanka enligt langsiktig hallbarhet. Livscykelperspektivet har ldnge varit ointressant for manga
aktorer men dr nu ett vedertaget begrepp i branschen.

Kunskapen om energieffektivt byggande har inte 6kat i samma snabba takt som kraven vilket
har lett till ett stort behov av kunskapslyft 1 &mnet inom branschen.

Produktion av energieffektiva byggnader ir ett mycket brett @mne som kriver stor kunskap om
bade byggnaden och dess system, men dven om byggprocessen. Det finns redan idag mycket
bra kursmaterial for byggnaden och dess system map. energieffektivitet, men motsvarande
material som beskriver hur byggprocessen skall bedrivas vid produktion av energieffektiva
byggnader finns inte i samma omfattning.

For att ett hart satt energimal skall kunna uppfyllas dr det mycket viktigt att riatt kompetens
finns for att hantera energifragorna genom byggprocessen. Kompetensen dr fordelad pa manga
olika discipliner men det dr av stor vikt att nagon i projektet har en 6vergripande kunskap for
att kunna samordna energiarbetet. Om byggherren ej har denna kunskap sjélv sa bor han knyta
till sig ritt resurser for detta sa fort som maojligt.
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Byggprocessen for produktion av energieffektiva byggnader

En byggnad genomgar olika skeden under sin livstid, fran forsta idén om att bygga till
projektering, produktion till férvaltning och slutligen rivning.

Det aktiva byggskedet &r kort i forhallande till forvaltningsskedet och redan i planerings- och
projekteringsskedena fattas viktiga beslut som &r helt avgorande for byggnadens kommande
energianviandning och miljopaverkan under hela byggnadens livslangd. Det &r darfor mycket
viktigt att fragestéllningar kring energi beaktas tidigt i processen.

Det dr byggherren som har ansvaret for att energikravet, och andra krav uppfylls, och denne bor
dérfor ha en central roll genom hela processen.

Ett viktigt verktyg for energiarbetet under byggprocessen ér energiberdkningsprogrammet.
Detta verktyg anvinds med fordel genom hela byggprocessen for att jimfora olika alternativ
for byggnaden och for att kontrollera att energikravet uppfylls.

Detta gors enklast genom att energiberdkningen uppdateras kontinuerligt. I praktiken gors detta
genom att tidigare antagna indata ersitts med projekterade virden efter hand.

Det &r viktigt att under hela projektets gang dokumentera statusen pa alla indata (antagen,
trolig, siaker). Energiberikningen uppdateras sedan kontinuerligt under byggprocessen sa att
man i den slutgiltiga energiberdkningen har gillande indata.

Mal

Redan i projektets malformulering bor energimalet formuleras eftersom detta maste vigas in i
manga av de beslut som skall tas i nédsta steg. Om en arkitekt dr involverad redan i detta skede
sa bor denna person vara vil inforstadd med malen for energianvindning och hur detta
paverkar design och gestaltning for byggnaden.

Program

I ndsta skede gar man in i programskedet och energianvéindning &r en av de parametrar som
nu maste diskuteras igenom pa allvar. Skall byggnaden vara bittre @n vad lagen kriaver? Hur
mycket bittre?

Energimalet bor nu omformuleras som krav sa att alla inblandade vet vad som giller. Kravet
skall vara tydligt och ej kunna misstolkas. Detta &r av stor betydelse for att kravet skall kunna
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uppfyllas. Det har dven ekonomisk betydelse da olika aktorer i senare skeden kontrakteras mot
dessa krav. Om kraven &r tydliga och satta i ett tidigt skede sa &r det ocksa littare for
byggherren att avgora vilken kompetens han/hon behover knyta till sig i projektet for att
uppfylla kraven

Om byggherre och brukare inte dr samma person sa dar det mycket viktigt att alla brukarens
forvantningar pa byggnaden kommer fram nu. Det &r inte ovanligt att brukaren sjilv inte har
kunskap om hur olika krav paverkar byggnadens utformning och energianvindning. Det ir da
extra viktigt att byggherren tar ett stort ansvar att tolka hur brukarens krav paverkar byggnaden,
samt hur denna information skall foras vidare i projektet. Byggherren maste dven ifragasitta
brukarens krav och informera brukaren om vilka ekonomiska konsekvenser kraven medfor.

Systemskede

Innan man gér in i systemskedet bor man ha bestamt sig for vilken entreprenadform som skall
tillimpas for projektet. Fragestéllningarna som berdr byggnadens energianviandning dr de
samma oavsett entreprenadform, men ansvarsfordelningen varierar.

Nir projektgruppen sétts samman och projektorer véljs dr det viktigt att forvissa sig om att ritt
kompetens finns inom varje disciplin. Ansvaret for att energikravet uppnas ir fordelat pa
samtliga discipliner. Oavsett entreprenadform och partsforhallande sa maste man forvissa sig
om att réitt kompetens finns hos projektledare, projekteringsledare, entreprendr osv.

Sa fort som alla projektorer dr uppknutna i projektet skall de informeras om energikraven, samt
vad som forvintas av dem utdver det vanliga till f61jd av dessa krav. Om kraven dr hardare én
normalt sa innebar det i manga fall att man inte kan vilja traditionella 16sningar, vilket dr
viktigt att vara uppmérksam pa redan fran borjan. Genom att ta upp detta till diskussion i ett
tidigt skede kan man ocksa forvissa sig om att alla inblandade har forstatt kraven.

Detaljprojektering

Nir man gar in i detaljprojekteringsskedet kommer det att behdvas tas en miangd beslut om
vilken teknik som skall anvindas i olika delar och system for byggnaden. Det finns alltid flera
olika sétt att 10sa ett problem. En mer energieffektiv 16sning &r ofta forknippad med en hogre
investering, vilket kan innebira att det dr svart att bedoma om det &r rétt 16sning for projektet.
Om det inte dr uppenbart vilken 16sning som dr den rétta med avseende pa energieffektivitet
och dirmed miljopaverkan samt ekonomi, sa bor analyser géras mha. LCC (Life Cycle Cost).
En LCC-kalkyl &r ett bra hjdlpmedel for att uppna en sa energieffektiv byggnad som maojligt.

Byggskede

Nir man kommer in i byggskedet gar man in i den mest intensiva fasen i byggprocessen. Nu
skall byggnaden rent fysiskt borja byggas och utférandet i detta skede &r helt avgorande for att
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energikravet skall uppfyllas. Det spelar ingen roll hur vildefinierade kraven varit eller hur bra
bygghandlingarna dr om man inte utfér montaget pa ritt sitt.

Oavsett entreprenadform sa ir det nu en méngd olika entreprendrer som skall utfora sina delar
av arbetet med att bygga huset. Det kommer i detta skede in manga nya projektdeltagare som
inte har hunnit sétta sig in 1 kraven och inte heller kan bakgrunden till dessa. Det finns darfor i
detta skede en stor risk att information misstolkas eller gar forlorad, vilket innebér att det &r
mycket viktigt att informera nya projektdeltagare om ambitionen med byggnaden rent
energimdssigt och bakgrunden till kraven. Det &dr dven viktigt att mer konkret informera om hur
vissa kritiska moment skall utforas. Syftet med att dven fora en dialog med entreprendrerna
angaende energiarbetet &r att resultatet i regel blir béttre om man har forstatt varfor man skall
gora pa ett visst sitt.

Det ar minst lika viktigt att skapa engagemang vad giller byggnadens energieffektivitet i detta
skede som i tidigare projekteringsskeden.

Forutom att engagera och informera entreprendrer om energiarbetet i projektet dr det dven
viktigt att exempelvis leverantorer har forstatt kraven for att kunna leverera rétt material,
komponenter och utrustning. Aven bestillarens kontrollanter méste vara vil insatta i kraven.
Aven om felaktiga utforanden forhoppningsvis uppticks vid slutbesiktning si kan det d vara
for sent for att ritta till felet.

Firvaltning

Nair byggnaden &r uppford, besiktigad och 6verldmnad till bestillaren sa borjar
forvaltningsskedet. Det dr nu mycket viktigt att se till att kunskapen om byggnadens system
fors vidare till brukarledet. Om man inte anvinder byggnaden pa ritt sétt sa kommer ju inte
heller uppsatta energikrav att uppfyllas.

En plan for fortsatt optimering av byggnaden bor darfor uppréttas. Denna plan bor dven tala om
vad som skall f6ljas upp och dokumenteras under de forsta 2 aren.

BBR kriver sedan att byggnadens verkliga energianvindning stams av 2 ar efter drifttagandet.
Genom att redan i projekteringsskedet uppritta en matarstrategi for byggnaden kan man enkelt
mota detta krav.

For att kunna utvérdera resultatet av denna avstdmning ar det viktigt att ha koll pa hur driften
av anldggningen utforts. Anledningen till detta &r att byggnaden under de forsta aren vanligtvis
kriver en annorlunda driftstrategi av systemen jimfort med det ideala fallet pga. exempelvis
emissioner fran byggnadsmaterial. For utvadring av emissioner fran byggnadsmaterial krivs
okad ventilation, och uttorkning av byggfukt innebir ett 6kat uppvarmningsbehov. Bada
faktorerna ger upphov till en 6kad energianvindning jamfort med det ideala fallet vilket dr
viktigt att vara medveten om vid utvirdering av byggnadens energianvindning.

Det dr dven viktigt att géra upp en plan for hur energifragorna skall hanteras i respektive skede.
Det finns olika sitt att sékerstélla att uppfoljningen fungerar men det viktigaste dr att sa tidigt
som mojligt bestimma vem som #r ansvarig for vad. Om man inte styr detta utan later fragorna
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dyka upp efter hand, sa finns en 6verhdngande risk att de dyker upp for sent eller inte alls.

Fallstudie Byggnad 18 — Krokslditts fabriker

Projektfakta

Byggnadsar: 2009-2010 VVS: Bengt Dahlgren AB
Verksamhet: Kontor Brandskydd: Bengt Dahlgren AB
Yta: Ca. 4500 m* BTA Geoteknik: WSP

Byggherre: Husvidrden AB Miljo: WSP

Totalentreprendr: MVB Vist AB Mark: Ramboll

Brukare: Bengt Dahlgren AB Akustik: Géardhagen Akustik
Arkitekt: Wingardh Arkitektkontor AB Glas: ACC

Konstruktor: PIAB AB Inredning: Lindfors Arkitektkontor
Elprojektor: WSP Elteknik Ljusdesign: Archidea

Det var tidigt kint vilken verksamhet som skulle bedrivas i byggnaden vilket innebar att man
redan i programskedets begynnelse kunde formulera ett rimligt energimal.

Det forsta energimal som sattes var att byggnaden med god marginal skall uppfylla
GreenBuilding kravet for energianvindning. Tidiga berdkningar visade att det borde vara
majligt att uppna en total energianvindning pa 75 kWh/m? ar vilket skulle innebira att
GreenBuilding-kravet uppfylls med verksamhetsenergin inréknat.

Nir berdkningarna uppdaterades under systemhandlingsskedet sa hamnade man pa 83
kWh/m? ar varav ca 50 kWh/m? ar ir fastighetsenergi. I dessa berikningar ligger ca 20 %
sakerhetsmarginal vilket innebar att det fortfarande var fullt mojligt att uppna malet pa en total
energianvindning av 75 kWh/m?” ir. De energiberiknings-program som anviindes var IDA och
VIP+. Resultat av energiberdkning enligt figur 1.

Specifik energianvandning [KWh/m?]

Ventilationsaggregat 1

Varmesystem 21
Tappvarmvatten (inkl. kok) 6
Varmeforsorjning 28
Atervinning varme; serverkyla 5
Kylbehov; klimat 11
Distributionsforluster

varme/kyla 3

Tilluftsflaktar 6

Franluftsflaktar 5

Pumpar 2

Hissar etc 2

Fastighetsel 15
Fastighetsenergi totalt 52
Verksamhetsel (exkl. kok) 22
Kylmaskin; server 2

El; server 6

Verksamhetsel totalt 31
Totalt 83

Figur 1: Resultat av prelimindir energiberdikning.
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BBR-kravet for byggnadens energianviindning dr 100 kWh/m? ar map. fastighetsenergi vilket
innebir att byggnadens beridknade energiprestanda ligger pa ca 50 % av BBR-kravet. Dvs.
kravet for GreenBuilding uppfylls med god marginal.

Viktiga erfarenheter som dragits av fallstudien dr dels att energifragorna tas upp tidigt i
processen och vikten av att vara tydlig med mal och krav. Det dr ocksa viktigt att man i ett
tidigt skede klargor vem som skall gora vad i energiarbetet, sa att man sa tidigt som mdojligt kan
bedoma om ritt kompetens finns pa ritt plats.

Det finns mycket ny teknik for energieffektiva byggnader. Detta innebir att det finns manga
system som inte har provats ihop tidigare. En erfarenhet som dragits dr att man skall vara
beredd pa att det kan uppsta problem vid integrering av manga nya system i en byggnad. Detta
giller inte bara styrsystemen utan @ven rent byggtekniska detaljer.

— Kroksldtts fabrikleAr

Byggnad 18



